CUELLAR
CHEF JUNIOR

Si tienes entre § y 15 adias y te gusta cacinar, haz una




BASES DE
PARTICIPACION

1. Se desarrollara el dia 1 de mayo a las 17:30 h, y establece dos
categorias, una Infantil (de 3° a 5° de Primaria) y otra Juvenil (de 6° de
Primariaa4°dela ESO).

2. Las inscripciones se haran en la Casa Joven, pudiendo rellenar laficha
de inscripcion in situ o enviarla por e-mail a casajoven@aytocuellar.es. En

la inscripcion debera constar la receta, titulo e ingredientes de su
propuesta. El plazo de inscripcion finalizara el dia 20 de abril de 2016.

3. El dia del concurso todos los participantes inscritos deberan
presentarse en el stand del Ayuntamiento de Cuéllar en la Feria, provistos
de sus ingredientes y utiles para la elaboracion, para realizar la receta en
directo. El ayuntamiento facilitara un plato a cada participante, en el que
presentaran el resultado final de su receta.

4. La receta a elaborar sera una ensalada creativa y divertida, frutas y
verduras, crudas o cocidas, frutos secos (nueces, pasas, pifiones...),
cereales u otros alimentos saludables, teniendo que contener al menos
algunos de estos vegetales: patata, remolacha o maiz. Tendran que
realizar la ensalada in situ, disponiendo de 30 minutos para prepararla en
directo.

5. Eljurado estara compuesto por un miembro del Ayuntamiento, uno de la
empresa Precocinados El Campo y otro de Alimentos de Segovia. Los
criterios que seguira el jurado a la hora de elegir la receta premiada seran
la combinacion de elementos nutritivos de manera creativa y original,
resultando rica y atractiva para los nifios; el coste de la ensalada también
seratenido en cuenta.

JInfoumaciin e insciipciones en la Casa Joven de Cuéllar
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6. Existiran dos tipos de premios: uno de ellos sera otorgado por el jurado
designado por la organizacién, que determinara el “Ganador del Jurado”; y
otro se llevara a cabo en los perfiles que Casa Joven‘Cuéllartiene en la red
social Facebook, a través de un evento creado para este fin. Al finalizar el
concurso, se publicaran las fotografias de todos los platos elaborados por
los participantes, para que los internautas voten a su candidato, para
declarar el “Ganador de Internet’. Este premio se entregara durante la 92
Feria de la Juventud, los dias 28 y 29 de mayo de 2016.

7. Todos los participantes recibiran un diploma y productos de los
patrocinadores. Ademas, se establecen como premios de cada categoria:

1° premio: diploma acreditativo, una tablet, lote de productos de E/ Campo,
lote turistico de Cuéllary lote de Alimentos de Segovia.

2° premio: diploma acreditativo, un lote de reposteria, lote de productos
de EI/ Campo, lote turistico de Cuéllar y lote de Alimentos de Segovia

(Saca al chef gue Uevas dentra!
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Chiel:
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Plato:

Farna participar, rellena la ficha y entrégala en la
Casa Joven antes del 20 de abril




