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Introduccion

Este documento sera tu guia de recursos juveniles desde
los 14 afios hasta que quede obsoleta. Hemos decidido
crear esta guia para la juventud de Cuéllar, pedanias y
barrios para fomentar vuestra autonomia.

Siempre podéis venir o contactar por teléfono, mail y
redes con la Casa Joven al Punto de Informacion
Juvenil (P1J) de Cuéllar para orientaros y asesoraros en
cualquier tema que os interese.

El PIJ no es sdlo un espacio informativo, también es un
espacio para solicitar herramientas, proponer actividades
juveniles, buscar autonomia, preguntar, pedir consejo, un
espacio cercano de escucha activa, un lugar de encuentro,
un espacio donde te sientas comod@ para expresarte,
donde encuentres la educacion no formal que necesitas. La
orientacion juvenil cerca de vosotr@s.

Instagram Facebook Tiktok casajoven@aytocuellar.es
Whatsapp: 670204999

Informadoras juveniles Luisa G. Villalba y Alba Cabrera

iAyudanos a ayudarte!


https://www.instagram.com/casajovencuellar/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063530082495
https://www.tiktok.com/@casa.joven.cuellar
mailto:casajoven@aytocuellar.es

Recursos de

EMPLEO



LOCALES:

Honorse Tierra de Pinares

Busqueda de empleo en el Norte de Segovia
Direccion: C/ Trinidad, 22 Apto de correos 151 40200
Cuéllar (Segovia)

Contacto: 921143422 info@tierradepinares.es

Redes y web: @honorsetierradepinares

https://tierradepinares.es/

Ayuntamiento de Cuéllar
Buscador de empleo del Ayto. de Cuéllar
Web y redes: https://empleo.cuellar.es/ @aytocuellar

PROVINCIALES:

Diputacion de Segovia
Portal de bisqueda de empleo publico en la Diputacion de

Segovia
Web: https://www.dipsegovia.es/la-
institucion/servicios/servicio-de-personal/oferta-de-

empleo/ofertas-de-empleo-publico

Diputacién de Valladolid

Portal de biisqueda de empleo publico en la Diputacion de
Valladolid

Web: https://www.diputaciondevalladolid.es/empleo-publico

Proyecto de cooperacién regional Empleo Rural
Buscador de empleo Web: https://empleorural.cs/ofertas-de-

empleo



mailto:info@tierradepinares.es
https://tierradepinares.es/
https://empleo.cuellar.es/
https://www.dipsegovia.es/la-institucion/servicios/servicio-de-personal/oferta-de-empleo/ofertas-de-empleo-publico
https://www.dipsegovia.es/la-institucion/servicios/servicio-de-personal/oferta-de-empleo/ofertas-de-empleo-publico
https://www.dipsegovia.es/la-institucion/servicios/servicio-de-personal/oferta-de-empleo/ofertas-de-empleo-publico
https://www.diputaciondevalladolid.es/empleo-publico
https://empleorural.es/ofertas-de-empleo
https://empleorural.es/ofertas-de-empleo

e Codinse
Busqueda de empleo en el Nordeste de Segovia
Direccion: C/ Eras, 28 40551 Campo de San Pedro (Segovia)
Contacto: 921556218 codinse@codinse.com
Redes: @ _codinse
https:// www.codinse.com/servicios-y-
programas/empleo/servicios-de-empleo

e Segovia Sur
Busqueda de empleo en el Sur de Segovia

Direccion: Ctra. Segovia, 5 40191 Espirdo (Segovia)
Contacto: 921449059 segoviasur@segoviasur.com
Redes: @asociacionsegoviasur
https://www.segoviasur.com/

e Aidescom
Busqueda de empleo en la Campifia Segoviana
Direccion: C/ Catalina de Lancaster, 24 40440 Santa Maria
la Real de Nieva (Segovia)
Contacto: 921594220 aidescom@aidescom.org
Web: https://aidescom.org/empleo/

e Asoc. Colectivo para el Desarrollo Rural de Tierra de
Campos
Busqueda de empleo en la zona rural de Valladolid
Direccion: C/ Mediana, 5 Bajo A 47800 Medina de Rioseco
(Valladolid)
Contacto: 983725000 colectivo@cdrtcampos.es
Web: @colectivotierradecampos
https://www.somostierradecampos.com/



mailto:codinse@codinse.com
https://www.codinse.com/servicios-y-programas/empleo/servicios-de-empleo
https://www.codinse.com/servicios-y-programas/empleo/servicios-de-empleo
mailto:segoviasur@segoviasur.com
https://www.segoviasur.com/
mailto:aidescom@aidescom.org
https://aidescom.org/empleo/
mailto:colectivo@cdrtcampos.es
https://www.somostierradecampos.com/

Juventud CCOO Segovia

Ayuda laboral para jovenes

Direccion: C/ de la Magdalena, 6 1? planta 40200 Cuéllar
(Segovia)

Contacto: 619911094

Redes: @jovenesccoocyl
https://castillayleon.ccoo.es/Jovenes

Juventud UGT Segovia

Noticias laborales para la juventud

Direccion: Avd/ del Acueducto, 33 40002 Segovia
Contacto: 921424850

Redes: @ugt comunica https://www.ugt.es/juventud

Segovia Empleo

Contacto: empleo(@segoviaempleo.com
Redes: @segoviaempleo
https://www.segoviaempleo.com/

AUTONOMICOS:

Ecyl Cuéllar
Direccion: C/de la Magdalena, 2 40200 Cuéllar (Segovia)

Contacto: 921140658
Redes: @empleojcyl https://empleo.jcyl.es/web/es/empleo-
castilla-leon.html

Boletin de empleabilidad

Boletin de empleo de Garantia Juvenil

Contacto: 921535400 segoviagj@cjcyl.es

Web:
https://sites.google.com/cjcyl.es/boletindeempleo/bolet%C3

%ADn-de-empleo-de-castilla-y-1e%C3%B3n

~T7 ~


https://castillayleon.ccoo.es/Jovenes
https://www.ugt.es/juventud
mailto:empleo@segoviaempleo.com
https://www.segoviaempleo.com/
https://empleo.jcyl.es/web/es/empleo-castilla-leon.html
https://empleo.jcyl.es/web/es/empleo-castilla-leon.html
mailto:segoviagj@cjcyl.es
https://sites.google.com/cjcyl.es/boletindeempleo/bolet%C3%ADn-de-empleo-de-castilla-y-le%C3%B3n
https://sites.google.com/cjcyl.es/boletindeempleo/bolet%C3%ADn-de-empleo-de-castilla-y-le%C3%B3n

Ofertas de empleo CYL

Buscador de ofertas de empleo en Castilla y Leon

Web:
https://empleo.jcyl.es/web/jcyl/Empleo/es/PlantillaBuscador
Contenidos/1284216458054/OfertasEmpleo/1284347071797

/_7p0=true

NACIONALES:

Garantia Juvenil de Castilla y Leén

Servicio que facilita la busqueda de empleo y formacion.
Contacto: info.garantiajuvenil@sepe.es

Redes: @garantiajuvenil
https://empleojoven.jcyl.es/web/es/garantia-juvenil.html

Sistema nacional de empleo
Busqueda y recursos para el empleo en Espaiia
Web: https://www.sistemanacionalempleo.es/HomeSne/

Empleo en INJUVE

Ofertas de empleo publico para el Instituto Nacional de
Juventud

Web y redes: https://www.injuve.es/conocenos/empleo-

publico-injuve @injuvespain

Empleo publico

Buscador de convocatorias de empleo publico

Web:
https://administracion.gob.es/pagFront/empleoBecas/empleo/
buscadorEmpleoAvanzado.htm



https://empleo.jcyl.es/web/jcyl/Empleo/es/PlantillaBuscadorContenidos/1284216458054/OfertasEmpleo/1284347071797/_?p0=true
https://empleo.jcyl.es/web/jcyl/Empleo/es/PlantillaBuscadorContenidos/1284216458054/OfertasEmpleo/1284347071797/_?p0=true
https://empleo.jcyl.es/web/jcyl/Empleo/es/PlantillaBuscadorContenidos/1284216458054/OfertasEmpleo/1284347071797/_?p0=true
https://empleojoven.jcyl.es/web/es/garantia-juvenil.html
https://www.sistemanacionalempleo.es/HomeSne/
https://www.injuve.es/conocenos/empleo-publico-injuve
https://www.injuve.es/conocenos/empleo-publico-injuve
https://administracion.gob.es/pagFront/empleoBecas/empleo/buscadorEmpleoAvanzado.htm
https://administracion.gob.es/pagFront/empleoBecas/empleo/buscadorEmpleoAvanzado.htm

Inserta empleo
Busqueda de empleo para personas con diversidad funcional

Direccion:

Contacto: 901111100
atencioncliente.inserta@fundaciononce.es

Redes: @portalento
https://www.insertaempleo.es/servicios/demandantes/como-

te-ayudamos

INDEED
Portal de bisqueda de empleo en Espafia
Web: https://es.indeed.com/?from=gnav-homepage

INFOJOBS
Portal de buisqueda de empleo en Espafia
Web: https://www.infojobs.net/

LinkedIn
Portal de biisqueda de empleo nacional e internacional
Web: https://www.linkedin.com/

ADECCO

Empresa de Empleo Temporal (ETT)

Direccion: Av/ de la Constitucion, 7 40005 Segovia
Contacto: 921430921

www.adecco.com/es-es

MANPOWER

Empresa de Empleo Temporal (ETT)

Direccion: P° Ezequiel Gonzalez, 4 40002 Segovia
Contacto: 921460392
https://www.manpower.es/es/
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mailto:atencioncliente.inserta@fundaciononce.es
https://www.insertaempleo.es/servicios/demandantes/como-te-ayudamos
https://www.insertaempleo.es/servicios/demandantes/como-te-ayudamos
https://es.indeed.com/?from=gnav-homepage
https://www.infojobs.net/
https://www.linkedin.com/
http://www.adecco.com/es-es
https://www.manpower.es/es/

RANDSTAND

Empresa de Empleo Temporal (ETT)

Direccion: P° Ezequiel Gonzalez, 24 4°H, 40002 Segovia
Contacto: 921424223

https://www.randstad.es/

INTERNACIONALES:

ERASMUS+

Empleo y practicas en Europa a través del programa
ERASMUS+

Contacto: 00 800678910 11

Redes: @european_youth eu https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-
individuals

Red EURES

Ofertas de empleo en Europa
Contacto: 00 800678910 11

Redes: @eures spain

@euresjobs
https://eures.europa.eu/jobseekers _es

https://www.sepe.es/HomeSepe/es/encontrar-trabajo/empleo-
europa.html
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https://www.randstad.es/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals
https://eures.europa.eu/jobseekers_es
https://www.sepe.es/HomeSepe/es/encontrar-trabajo/empleo-europa.html
https://www.sepe.es/HomeSepe/es/encontrar-trabajo/empleo-europa.html

e Empleo ONU
Oposita para trabajar en la Organizacion de Naciones Unidas
Redes: https://careers.un.org/young-professionals-
programme?language=en& gl=1*1ewgd88* ga*NjYOMTU
00TI4LjE3NjkzMzkxNjY.* ga TK9BQL5X7Z*czE3Njkz

MzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkaj Y wJGwwIGg
W

e Portal de la Ciudadania Espafiola en ¢l Exterior
Portal para la juventud de empleo y recursos para la
movilidad internacional
Web:
https://www.inclusion.gob.es/web/ciudadania/programas-

jovencs

e Trabajo en cruceros
Portal para busqueda de empleo en cruceros
Web: https://www.cruiselinejob.com/index.htm

e MONSTER
Portal de busqueda de empleo internacional

Recursos de

EDUCACION Y
FORMACION



https://careers.un.org/young-professionals-programme?language=en&_gl=1*1ewgd88*_ga*NjY0MTU0OTI4LjE3NjkzMzkxNjY.*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkzMzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkajYwJGwwJGgw
https://careers.un.org/young-professionals-programme?language=en&_gl=1*1ewgd88*_ga*NjY0MTU0OTI4LjE3NjkzMzkxNjY.*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkzMzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkajYwJGwwJGgw
https://careers.un.org/young-professionals-programme?language=en&_gl=1*1ewgd88*_ga*NjY0MTU0OTI4LjE3NjkzMzkxNjY.*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkzMzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkajYwJGwwJGgw
https://careers.un.org/young-professionals-programme?language=en&_gl=1*1ewgd88*_ga*NjY0MTU0OTI4LjE3NjkzMzkxNjY.*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkzMzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkajYwJGwwJGgw
https://careers.un.org/young-professionals-programme?language=en&_gl=1*1ewgd88*_ga*NjY0MTU0OTI4LjE3NjkzMzkxNjY.*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NjkzMzkxNjYkbzEkZzAkdDE3NjkzMzkxNjYkajYwJGwwJGgw
https://www.inclusion.gob.es/web/ciudadania/programas-jovenes
https://www.inclusion.gob.es/web/ciudadania/programas-jovenes
https://www.cruiselinejob.com/index.htm
https://www.monster.com/

LOCALES:

Centro Publico de Educacién de Personas Adultas
Antonio Herrera

Direccion: C/ Palacio, 6 40200 Cuéllar (Segovia)
Contacto: 921142331 40004804(@educa.jcyl.es
Redes: @cepa_antonio herrera
http://cepaantonioherrera.centros.educa.jcyl.es/sitio/

Esse Formacion

Direccion: C/ Fotografo Rafael, 1 40200 Cuéllar (Segovia)
Contacto: 921042012 info@esseformacion.com

Redes: @esse.formacion https://esseformacion.com/

Autoescuela Castilla

Direccion: C/ Cardenal Bartolomé de la Cueva, 7 40200
Cuéllar (Segovia)

Contacto: 921140545

Redes: @castilla_autoescuela formacion

https://www.autoescuelascastilla.com/index.htm

PROVINCIALES:

Escuela Juan Sonador

Cursos de formacion presencial para el empleo
Direccion: C/ Pintor Herrera, s/n 40004 Segovia
Contacto: 607953355
empleo3.escuelajuans@fundacionjuans.org

Redes: @fundacionjuans
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mailto:40004804@educa.jcyl.es
http://cepaantonioherrera.centros.educa.jcyl.es/sitio/
https://esseformacion.com/
https://www.autoescuelascastilla.com/index.htm
mailto:empleo3.escuelajuans@fundacionjuans.org

Escuelas privadas de animacion juvenil y tiempo libre
Directorio de escuelas privadas de formacion en ocio y tiempo
libre en Castilla y Leon.

Web: https://juventud.jcyl.es/web/es/formate/escuelas-
animacion-juvenil-tiempo.html

LOGOS formaciéon

Cursos gratuitos presenciales y de teleformacion

Direccion: Ctra. Villacastin, 11 40006 Segovia

Contacto: 921443016

Redes: @logosformacion https://www.logosformacion.com/

OTIUM

Cursos de ocio y tiempo libre de pago

Direccion: Pl. Matadero, 2 40100 Real Sitio de San Ildefonso
(Segovia)

Contacto: 662094929 otiumeducacion@gmail.com

Web: https://otiumeducacion.es/escuela-animacion/

ESPAVILA

Escuela de formacion de ocio y tiempo libre

Direccion: C/ Pintor Herrera, s/n 40004 Segovia
Contacto: 921413010

Redes: @espavilafyds https://www.espavila.es/centro-de-

animacion-y-tiempo-libre-caytl/cursos/

ASPASIA

Cursos de formacion online y presenciales gratuitos de
Valladolid

Direccion: Varias ubicaciones en diferentes provincias
Contacto: 983456470 comunicacion@grupoaspasia.com
Redes: @grupoaspasia https://grupoaspasia.com/
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mailto:comunicacion@grupoaspasia.com
https://grupoaspasia.com/

IDEOTUR

Escuela de ocio y tiempo libre de pago de Valladolid
Direccion: C/ San Diego, 1 47003 Valladolid
Contacto: 983393207 ideoturcyl@ideotur.com

Redes: @ideotur https://ideotur.com/inicio/formacion/

AUTONOMICOS:

ECYL

Cursos para desempleados FOD

Web: https://empleo.jcyl.es/web/es/quiero-
formarme/formacion-para-desempleados.html

Formacion JCYL

Recursos formativos de la Junta de Castilla y Ledn
Web: https://empleo.jcyl.es/web/es/empresas-
entidades/formacion.html

Escuela de Formacion Juvenil de CyL

Escuela publica de educacion no formal para el tiempo libre
de CyL

Direccion: C/ Chalets, 1 34004 Palencia

Contacto: 979712533 979713366 formacionjuvenil@jcyl.es
Web: https://juventud.jcyl.es/web/es/formate/escuela-
formacion-juvenil-castilla.html

Acreditacion de Competencias

Servicio de acreditacion de competencias profesionales para la
obtencion de Certificados de Profesionalidad

Web: https://empleo.jcyl.es/web/es/quiero-
formarme/acreditacion-competencias-profesionales.html
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CYLDigital

Cursos gratuitos online y presenciales, asesoramiento
tecnologico, competencias digitales...

Contacto: https://www.cyldigital.es/canales-whatsapp
Redes: @cyl.digital

https://www.cyldigital.es/

FOREMCYL

Plataforma de formacion online y presencial gratuita de
CCOO

Direccion: C/ del Lirio, 5 40002 Segovia

Contacto: 921412358 segovia@foremcyl.es

Redes: @foremcyl https://foremcylccoo.es/

FOCYL

Cursos presenciales gratuitos en Valladolid
Direccion: C. Mercedes, 7, 47006 Valladolid
Teléfono: 983 22 84 99

Redes: @grupofocyl
https://www.focyl.com/

FEMXA

Cursos subvencionados por el SEPE online, presencial y
mixto

Contacto: 900100957 hola@cursosfemxa.es

Redes: @cursosfemxa https://www.cursosfemxa.es/
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https://www.focyl.com/
mailto:hola@cursosfemxa.es
https://www.cursosfemxa.es/

NACIONALES

e FUNDAE
Cursos de formacion gratuitos
Redes: @fundae.es https://experienciafundae.es/busca-un-
curso

o SEPE
Buscador de cursos para el empleo de ambito estatal
Web: https://sede.sepe.gob.es/portalSede/es/procedimientos-
y-servicios/personas/formacion

e INCUAL
Instituto Nacional de Cualificaciones sobre las competencias
profesionales y los Certificados de Profesionalidad
Direccion: Paseo del Prado, 28, 1? planta 28014 Madrid
Contacto: informacion.incual@educacion.gob.es
Web: https://incual.educacion.gob.es/

e UNED
Cursos de competencias, sin necesidad de tener un grado. De

pago.
https://iedra.uned.es/

e CARPE DIEM
Formacion online homologada de pago
Contacto: 956212980 — 956803346
info@formacioncarpediem.com
WhatsApp: 601320154
Web: https://www.formacioncarpediem.com/
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INTERNACIONALES

EUROINNOVA
Formacion variada. De pago.

https://www.euroinnova.com/

EDUCACION FORMAL

Educaweb

Qué hacer después de la ESO (con y sin ella). Posibles
itinerarios formativos.
https://www.educaweb.com/contenidos/educativos/seguir-

estudiando/hacer-despues-eso/

Pruebas de acceso a FP
Informacion sobre requisitos y convocatorias para las pruebas

de acceso a grado superior y medio
https://www.educa.jcyl.es/fp/es/pruebas-convalidaciones-

equivalencias/pruebas-acceso

Todo FP

Pagina informativa sobre itinerarios de FP (Medio, Superior,
A Distancia y Especialidades), certificados de
profesionalidad, etc en Espafia

Web: https://www.todofp.es/inicio.html

Educacion a distancia
Buscador de la oferta educativa a distancia en Espaiia

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/fpadistancia/oferta-

formativa/oferta-formativa-comunidades.html
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Escuela Oficial de Idiomas

Direccion: Ctra. De Valladolid, 19 40200 Cuéllar (Segovia)
Contacto: 921141300

Web:
http://eoisegovia.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_sec
cion=12

Notas de corte
Buscador de notas de corte para carrera universitaria
Web: https://www.educaweb.com/notas-corte/grados/

PAU (Prueba de Acceso a la Universidad)

Pagina informativa sobre el acceso a la universidad

Web: https://www.educa.jcyl.es/universidad/es/servicio-
ensenanza-universitaria/acceso-universidades-publicas-
castilla-leon

UEDU
Buscador para saber qué estudiar y donde en la universidad
https://www.ciencia.gob.es/qedu.html

UNED

Universidad a distancia

Direccion Pl. Colmenares, 1, 40001, Segovia
Teléfono 913986000/6600

T¢lf. Segovia 921463191

Redes @uned_segovia
https://www.uned.es/universidad/inicio/
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e Gobierno de Espana (Becas)
Becas y ayudas para estudios universitarios y Ensefianzas
Artisticas Superiores (Grado y Master) y no universitarios
(FP, Bachillerato y otros) y ayudas de apoyo al estudio
https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas.html

e Comision europea
Buscador de becas
https://commission.europa.cu/education/study-or-teach-
abroad/scholarships-and-student-finance/find-scholarship_es

e Becas en el extranjero
Portal de ayudas y becas para estudiar en el extranjero
https://www.mastersportal.com/scholarships/
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Recursos de

SALUD



LOCALES:

e APADFEFIM
Direccion: C/ la Acena, 2 40200 Cuéllar
Contacto: 921424570
Redes: @apadefim_segovia
https://apadefim-segovia.es/sobre-nosotros/

e AMANECER
Ayuda a personas con problemas de salud mental, familiares y
amigos
Direccion C/ Arenales, 10 40200 Cuéllar
Contacto: cuellar@asociacionamanecer.org 640743087

Redes: @amanecersaludmental
https://asociacionamanecer.org/

AUTONOMICAS:

e Directorio de asociaciones para pacientes y familiares
Base de datos de las asociaciones de &mbito provincial,

autondmico y nacional que abarca todas las enfermedades
(fisicas y psiquicas)
https://www.saludcastillayleon.es/es/asociaciones-pacientes-

familiares/directorio-asociaciones-pacientes-familiares

NACIONALES:

e Directorio asociaciones nacionales
Base de datos de asociaciones nacionales de salud

https://www.saludinforma.es/portalsi/web/salud/participacion/

espacio-asociaciones/asociaciones-salud/relacion-asociaciones
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Recursos de

VIVIENDA



AUTONOMICOS:

e Junta de Castilla y Ledn “Vivienda y Urbanismo™
Espacio de noticias e informacion de vivienda en Castilla y
Leén

Direccidn:
Contacto:
Web: https://vivienda.jcyl.es/web/es/vivienda-urbanismo.html

e Junta de CyL “Informacion vivienda”
Espacio informativo sobre los planes de vivienda para jovenes
en Castilla y Leon

Web: https://vivienda.jcyl.es/web/es/vivienda/informacion-
para-jovenes.html

e TUYA
Alternativa para que los jovenes puedan construir su futuro en
nuestra comunidad y en su propio hogar. Ponemos a tu
alcance un gran niimero de promociones de Vivienda Publica
en Castilla y Leon, especialmente pensadas para ti.
Direccion: C/ Rigoberto Cortejoso, 14 .47014 (Valladolid)
Contacto: 983450544 tuyavivienda@somacyl.es
Redes y web: @tuyavivienda

https://tuyavivienda.es/

NACIONALES:

e Portales inmobiliarios nacionales:
Portales de busqueda de vivienda.
Web: https://inmogesco.com/blog/portales-inmobiliarios/
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INTERNACIONALES:

e Portales inmobiliarios internacionales
Buscador de portales inmobiliarios internacionales.
Web: https://inmogesco.com/blog/portales-inmobiliarios-
internacionales/
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Recursos de

IGUALDAD



LOCALES:

e (Colectivo 8M Cuéllar

Colectivo feminista de mujeres en Cuéllar.
Redes: @colectivofeminista8mcuellar

PROVINCIALES:

e Recursos Diputacién de Segovia
Recursos de la unidad de igualdad, género y diversidad de la
Diputacién de Segovia

https://www.dipsegovia.es/la-institucion/servicios/asuntos-

sociales/unidad-de-igualdad-genero-y-diversidad

e Guia de recursos de Diputaciéon de Segovia
Guia de recursos para victimas de violencia de género.
Web: https://www.dipsegovia.es/la-

institucion/servicios/asuntos-sociales/unidad-de-igualdad-

genero-y-diversidad/guia-de-recursos-para-victimas-de-
violencia-de-genero

¢ FEMUR
Federacion Espafiola de la Mujer Rural
Direccion: Calle Cafiada de Buitrago, S/N. 40353 Hontalbilla,
Segovia
Contacto: 921 12 30 10 administracion@femur.es

Web y redes: https://femur.es/ @femurmujerrural

e Iniciativa social de mujeres rurales ISMUR
Asociacion proyectos sociales en la provincia de Segovia, con

el objetivo de contar con espacios de participacion para las
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mujeres en nuestros pueblos y fortalecer su presencia en los
diferentes ambitos sociales y laborales.

Direccidn: Calle Santa Catalina, 6 | 40003 Segovia
Contacto: 921 43 54 19 ismur@uniondecampesinos.com
Web y redes: https://ismursegovia.es/

(@ismursegovia

ADAVASYMT
Asociacion de Asistencia a Victimas de Agresiones Sexuales

y Malos Tratos, con gabinete juridico, psicologico y social.
Direccion: C. Cantarranas, 3, 40005 Segovia

Contacto: 921300113/ 613 235 184 (Urgencias 24 h)
adavassegovia@gmail.com

Web y redes: https://adavas.org/
(@adavassegovia

AUTONOMICOS:

Redes de igualdad CyL
Recursos para mujeres victimas de violencia de género, trata,

etc
https://familia.jcyl.es/web/es/guia-redes-igualdad-junta.html

NACIONALES:

Mapa de recursos y centros de atencion a la mujer

Web:
https://www.inmujeres.gob.es/servRecursos/centrosAtencion/
home.htm
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e FEscuelaVirtual de Igualdad
Formacioén gratuita en igualdad de género
Web: https://escuelavirtualigualdad.es/

e Delegacion del gobierno contra la violencia de género
Recursos y servicios estatales.
Ministerio de Igualdad
Web: https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacion-

3/recursos/

INTERNACIONALES:

e FEMUR
Programas internacionales en materia de igualdad de género
desde FEMUR
Direccion: Calle Cafiada de Buitrago, S/N. 40353 Hontalbilla,
Segovia
Contacto: 921 12 30 10 administracion@femur.es
Web: https://femur.es/programas-europeos/
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Recursos de

MEDIOAMBIENTE

CASA

2/ Ve
CUELLAR



LOCALES:

e Sociedad Micoldgica de Cuéllar
Asociacion micoldgica
Contacto: mariaescorialcabrejas@gmail.com

e SOS Animales Cuéllar
Asociacion de proteccion animal y medioambiente

Contacto: sosanimalescuellar@gmail.com
Web y redes:
https://sosanimalescuellar.wixsite.com/sosanimalescuella

I (@sosanimalescuellar

e Asociacion “El Espadafal”
Asociacion de proteccion del humedal de El Espadaiial
Web: https://elespadanal.blogspot.com/

e Asociacion Ayuda Social Canina ASCAN
Asociacion de educacion canina para rescate

Contacto: ayudasocialcanina@gmail.com

e Asociacion “Cega el rio que nos une”
Asociacion protectora del rio Cega
Web: https://cegaelrioquenosune.blogspot.com/

Redes: @cega elrioquenosune
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PROVINCIALES:

CRAS Valladolid

Centro de recuperacion de fauna salvaje (tienen voluntariado

puntual en verano)

Direccion: Cafiada Real n° 308, 47008 Valladolid

Contacto: 608194913

Web: https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/centros-de-
recuperacion-de-animales-silvestres/c-r-a-s-valladolid

CENEAM

Centro de referencia en educacion para la sostenibilidad,
perteneciente al Organismo Auténomo Parques Nacionales
Direccion: P.° José Maria Ruiz Dana, s/n, 40109 Valsain,
Segovia

Contacto: 921471711 int.ceneam@oapn.es

Web: https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/quienes-somos/

Formacion ambiental

Formacion no reglada en el CENEAM

Direccion: P.° José Maria Ruiz Dana, s/n, 40109 Valsain,
Segovia

Contacto: 921471711 int.ceneam@oapn.es

Web: https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-

ambiental/formacion-ceneam.html
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AUTONOMICOS:

Ecologistas en accion

Confederacion de grupos ecologistas, apartado de Castilla y
Ledn

Apartado de correos: n° 533, 47080 Valladolid

Contacto: 681608232 castillayleon@ecologistasenaccion.org
Web:
https://www.ecologistasenaccion.org/federaciones/castill

a-y-leon/

NACIONALES:

Red de Parques Nacionales

Sistema integrado para la proteccion y gestion de una
seleccion de las mejores muestras del Patrimonio Natural
Espafiol

Web: https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-

oapn/red-parques-nacionales.html

Red bibliotecas de parques nacionales

Directorio de documentos y webs

Web: https://biblioteca.oapn.es/cgi-bin/koha/opac-
search.pl?advsearch=1&idx=kw&qg=pagweb&op=and&idx=k
w&op=and&idx=kw&do=Buscar&limit=branch: CENEAM&
sort_by=relevance
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Fundacién Oso Pardo

Conservacion y restauracion de habitats de elevado interés
para la especie, el seguimiento de la poblacion osera...
Direccion: ¢/ San Luis 17 4°A. 39010, Santander,
Cantabria. Espaia

Contacto: 942234900 fop@fundacionosopardo.org

Web y redes: https://fundacionosopardo.org/
@fundacion_oso_pardo

Coral Soul

Asociacion para la conservacion marina

y recuperacion de los arrecifes de coral.
Direccion: Paseo Andrés Segovia, 67 18697
La Herradura (Almufiécar)

Contacto: 606 153 029 info@coralsoul.org
Web: https://www.coralsoul.org/

CRAM

Entidad privada sin animo de lucro dedicada a la proteccion

del medio marino y de las especies que lo habitan.
Direccion: Paseo de la Playa 28-30. C.P. 08820
El Prat de Llobregat (Barcelona)

Contacto: 937524581

Web: https://cram.org/

FAPAS

Fondo para la Proteccion de los Animales Salvajes
Direccion: Ctra. AS-228, km.8,9 - Tufion. 33115 SANTO
ADRIANO ASTURIAS

Contacto: 664 274 926 fapas@fapas.es

Web: https://www.fapas.es/
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SEO Bird Life

ONG, Sociedad Espafiola de Ornitologia
Contacto: 914340910 seo@seo.org
Web: https://seo.org/

Ecologistas en accion
Confederacion de grupos ecologistas
Web: https://www.ecologistasenaccion.org/

INTERNACIONALES:

Animal Heroes
Ayuda a animales en zonas afectadas por catastrofes naturales

y conflictos armados.

Direccion:

Picter Aertszstraat 89/1 1073 SL Amsterdam The Netherlands
Contacto: +31 (0) 639724161 info@animalheroes.nl

Web y redes: https://animalheroes.eu/

(@animalheroes.eu

WWF

Organizacion independiente dedicada a la defensa de la
naturaleza y el medio ambiente.

Direccion: Gran Via de San Francisco, 8 (codigo postal 28005
- Madrid)

Contacto: 91354 0578 info@wwf.es

Web y redes: https://www.wwf.es/

@wwfspain
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e Greenpeace
Organizacion ecologista y pacifista internacional, economica

y politicamente independiente
Contacto: 900535025 contacto.es@greenpeace.org

Web: https://es.greenpeace.org/es/
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LOCALES:

Directorio asociaciones locales
Redes: https://www.aytocuellar.es/servicios-
sociales/asociaciones/

Casa Joven de Cuéllar

PROVINCIALES:

Plataforma del Voluntariado de Segovia
Web y redes: https://www.voluntariadosegovia.es/
@plataformavoluntariadosg

AUTONOMICOS:

Consejo de la Juventud
Promueve el Programa de Voluntariado Joven de Castilla y

Leon.
Web: https://programa-voluntariado.cjcyl.es/

Programa de voluntariado de CyL

Web:
https://www.tramitacastillayleon.jcyl.es/web/jcyl/Administrac
ionElectronica/es/Plantillal00Detalle/1251181050732/Tramit
€/1284249110771/Tramite

Scouts CyL.

Voluntariado de los grupos scouts en Castilla y Leon.
Web y redes: https://www.scoutcyl.es/voluntariado-scout/
@scoutscyl
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NACIONALES:

Gobierno de Espana

Informacién sobre voluntariado.

Web y redes: https://administracion.gob.es/pag_Home/Tu-
espacio-europeo/derechos-
obligaciones/ciudadanos/educacion/voluntariado.html

Hacesfalta.org

Plataforma de bisqueda de voluntariado y empleo
Web y redes:

https://www.hacesfalta.org/

@hacesfalta org

Plataforma del Voluntariado de Espana (PVE)
Coordinadora de voluntariado en Espana.

Web: https://plataformavoluntariado.org/

Informacidn para participar en un voluntariado
Web: https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-
oapn/red-parques-nacionales/programa-
voluntariado/voluntariado-participantes.html

INTERNACIONALES:

Adventure Volunteer

Buscador de voluntariado internacional.

Web y redes: https://www.adventurevolunteer.org/
@adventurevolunteer
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Campos de voluntariado

Web: https://frontend.workcamp-
plato.org/searchresult.352.aspx?startDate=&endDate=&count
ries=&gender=&age=18&types=&projects=&plus=false&cod
e=&platoorgid=fda35dd1-5¢5f-40d0-8a5a-

9edd506¢2072& vegetarian=&nofee=&disabled vols

Eurodesk

Voluntariado y campos de trabajo en Europa
Web: https://eurodesk.injuve.es/
https://eurodesk.cu/volunteering/#1d
@eurodeskspain

ERASMUS+

Programa “Discover EU” para descrubir Europa a través de
experiencias de aprendizaje

Web y redes: https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-

individuals/discovereu
@erasmus.plus.spain

Youth Europa
Voluntariado europeo e internacional financiado por la UE.

Web y redes: https://youth.europa.eu/go-

abroad/volunteering_es
@youtheuropa

YES EUROPA
Programa de voluntariado europeo con todo pagado

Web y redes: https://yeseuropa.org/servicio-voluntariado-
europeo/ (@yes_europa
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Cooperating volunteers
Programas de voluntariado internacional.

Web y redes: https://www.cooperatingvolunteers.com/
@cooperatingvolunteers

INJUVE
Buscador de campos de voluntariado.
Web: https://www.injuve.es/svi @injuvespain

Service Civil International (SCI)

Organizacion de voluntarios dedicada a promover una cultura
de paz

Web: https://www.volunteer.sci.ngo/

ACNUR

Voluntariado

Web y redes: https://www.hacesfalta.org/
@acnur

Oxfam Intermon

Tipos de voluntariado que ofrecen y guia para el voluntario.
Web: https://blog.oxfamintermon.org/que-tipos-de-
voluntariado-existen/

@oxfamintermon
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LOCALES:

Carnet de Socio de la Casa Joven
Direccion: Calle Carchena, 9 40200 Cuéllar
Contacto: 670205999

Redes: @casajovencuellar

INTERNACIONALES:

Carnet Joven Internacional

Carnet de reconocimiento como joven NO estudiante
internacional.

Web: https://isic.es/carne-iytc/#1756715371055-4b7d712b-
4¢94

Carnet de Estudiante internacional

Carnet de reconocimiento como estudiante en 130 paises, para
Estudios obligatorios, Bachillerato, FP, Universidad...

Web: https://hostelpack.com/producto/carne-internacional-de-
estudiante-isic/

https://isic.es/

Carnet Profesor Internacional

Sin limite de edad para personas que trabajan como docentes.
Web: https://isic.es/carne-itic/#1756458367744-23cfe91{-
a3ds

Carnet Joven Europeo

Descuentos en albergues, transportes, actividades... en toda
Europa

Web y redes: https://www.carnejovencyl.com/
@carnejovencyl
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e Carnet de Alberguista
Para alojarse en un Albergue Juvenil de la REAJ (Red de
Albergues Juveniles).
Web: https://p.reaj.com/reaj/subscriptions/carnet-
alberguista?r=cyl
https://juventud.jcyl.es/web/es/carnes/carne-alberguista.html
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CAMPAMENTOS:

Campamentos.info
Club campamentos.info oferta a diario en exclusiva plazas con

descuentos de algunos de los mejores campamentos de verano
de Espafia y cursos de idiomas en otros paises.
Web: https://www.campamentos.info/

Todo campamentos
Buscador de campamentos, en Espafa y el extranjero; tambien

cuenta con bolsa de trabajo
Web:
http://www.todocampamentos.com/Web/index/index.asp

BUSCADOR DE HOTELES, CASAS RURALES,
CAMPING, ALBERGUES...:

REAJ
Red de albergues juveniles.
Web: http://www.reaj.com

Hi Hostels

red de albergues juveniles internacional. Hostelling
International.

Web: http://www.hihostels.com/

Escapada Rural
Buscador de alojamientos rurales en Europa.
Web: http://www.escapadarural.com/
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Home Exchange
Buscador intercambio de casas.
Web: https://www.homeexchange.com/es/

Campings europeos

Guia de campings europeos.
Web: http://www.eurocampings.net

Guia camping fecc
Campings en Espafia
Web: http://www.guiacampingfecc.com

Rusticae

Palacios, castillos, mansiones o pequefios hoteles con una
atmosfera especial.

Web: http://www.rusticae.es

Hostel Bookers
Con hostales y hoteles baratos en mas de 3.500 destinos en

todo el mundo, nuestro objetivo es ser el portal numero uno
para estudiantes, mochileros y viajeros en general.
Web: http://es.hostelbookers.com/

Casa turismo rural
Casa turismo rural es una guia de casas rurales de Espafia. En

nuestro directorio podra encontrar alojamientos, todos ellos
legalizados para el turismo, clasificados por provincias y por
tipologia: casas rurales, hoteles y apartamentos.

Web: http://www.casaturismorural.com/

~ 46 ~


https://www.homeexchange.com/es/
http://www.eurocampings.net/
http://www.guiacampingfecc.com/
http://www.rusticae.es/
http://es.hostelbookers.com/
http://www.casaturismorural.com/

Hostels club

Con este buscador puedes reservar tu hotel en cualquier parte
del mundo; también puedes contratar los mejores tours y las
actividades mas divertidas.

Web: http://www.hostelsclub.com/hostels-es.html

Tuscasasrurales.com
Guia de alojamientos y casas rurales en Espafia. Contacto

directo con el propietario, sin intermediarios.
Web: http://www.tuscasasrurales.com/

Casasrurales.net
Directorio de alojamiento rural.
Web: http://www.casasrurales.net/

Travelling
Buscador de vuelos y hoteles. Web:

http://www.tagtravelling.com/

BALNEARIOS:

Termalistas

Buscador de balnearios, hoteles con spa, spas rurales,
termas...

Web: http://www.termalistas.com/

Balnearios.org
Balnearios en Espafia

Web: http://www.balnearios.org
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TRANSPORTE:

e Formato B
Buscador de todas las combinaciones posibles de transporte
desde cualquier punto del mundo.
Web: http://www.fromatob.com/

e Ha car
Comparador de coches de alquiler. Para escapadas de fin de
semana o un viaje de vacaciones por cualquier punto de la
geografia espafiola o europea.
Web: https://www.happycar.es/

e BlaBlaCar
Tablon de Anuncios para compartir viajes en coche, para
poner en contacto a aquéllos que planeen hacer un viaje y no
dispongan de auto o viajen con plazas en su coche.
Web: https://www.blablacar.es/

e Compartir.org

Compartir es un nuevo recurso gratuito dedicado
exclusivamente a compartir viajes en coche. Es un potente
buscador donde podras hacer contactos con personas que
tienen pensado realizar trayectos que son coincidentes con tu
viaje. En Francia.

Web: http://www.compartir.org/

e Atrapalo
Nuevo sistema de busqueda de vuelos para acceder a la oferta

de 40 aerolineas de bajo coste. También podemos obtener
hasta el 70% de descuento en espectaculos; hoteles, coches,
viajes, etc.

Web: http://www.atrapalo.com
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Renfe
Buscador de viajes en tren en Espaiia.
Web: http://www.renfe.es

Omio

Buscador de viajes online que compara y combina todas las
opciones de bus, tren, avion y coches de alquiler en una sola
busqueda.

Web: https://www.omio.es

Virail

Metabuscador de medios de transporte que permite acceder en
un solo vistazo a todos los medios de transporte disponibles
para un gran nimero de rutas tanto en Espana, como en el
extranjero.

Web: https://www.virail.es

Movelia

Informacién de Rutas, Horarios y Billetes de Autobus de toda
Espafia y parte de Europa.

Web: http://www.movelia.es

RECURSOS UTILES DE VIAJE:

Welcome to Spain

Portal espafiol de alojamientos (con encanto, albergues,
campings, etc.), servicios turisticos, gastronomia, ocio,

enlaces web (hoteles, etc), destinos de interés (parques

naturales, rutas, fiestas, etc.), informacion (aeropuertos,
callejero, etc.).

Web: http://www.welcometospain.net/
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e Aire libre
Interesante revista de Espafia de Turismo rural, activo, de
naturaleza, aventura y cultura.
Web: http://www.airelibre.com

e Revista ibérica
Esta web nos ofrece una amplia informacion sobre rutas,
turismo rural, aventura, motor, etc.
Web: http://www.revistaiberica.com

e Charly Mochilero
Consejos para viajar por Europa, Asia, Africa y América.
Web: https://charlymochilero.com

VIAJES EN EL EXTRANJERO:

o INTERRAIL
Viaja por Europa en tren
Web y redes: https://www.interrail.eu/es @interraileu

e Vrbo
Buscador de alojamientos en todo el mundo.
Web: https://www.vrbo.com/es-
es/?vgdc=TRUS&preferlocale=true

e Couch surfing:
CouchSurfing (SofaSurfing) es una red mundial que permite

establecer conexiones entre viajeros y las comunidades locales
que visitan.
Web: https://www.couchsurfing.com/

e Visite Europe
Portal Oficial para Europa. Presentado por la Comision

Europea de Viajes.
Web: https://visiteurope.com
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American beautiful

Portal turistico oficial de Estados Unidos. Con informacion en
inglés sobre requisitos de entrada, visados, rutas,
alojamientos, actividades, etc.

Web: https://americathebeautiful.com/es/

DIRECTORIO DE EMBAJADAS ESPANOLAS
https://www.exteriores.gob.es/es/EmbajadasConsulados/Pagin

as/index.aspx

ACTIVIDADES DE OCIO:

Fan Game
Eventos en el mundo de los videojuegos.
Web: http://www.fangames.es

Estiber
Portal de viajes y escapadas de esqui.
Web: http://www.estiber.com/

Sierra Nevada escuela

La Escuela Oficial de Esqui y Snowboard ofrece programas
de calidad en la ensenanza de: Esqui Alpino, Snowboard,
Telemark, Esqui de Fondo, Esqui Carving y Deportes de
Invierno Adaptados.

Web:

http://www.sierranevadaescuela.com/

Yumping

Portal de actividades de ocio y aventura con una amplia oferta
e informacion, con todas las opciones de turismo activo en
Espafia.

Web: https://www.yumping.com
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Cuevas de Espafia
Web informativa de todas las cuevas visitables en Espaiia.
Web: https://www.cuevasturisticas.es/

Planeta Azul

Planeta Azul es uno de los centros de actividades de
naturaleza mas completos del Mediterraneo. Situado en el
puerto de Cabo de Palos y dirigido técnicamente por el
prestigioso alpinista y buceador Miguel Angel Garcia
Gallego.

Web: http://www.planeta-azul.com

Parque de Atracciones de Madrid
Informacion sobre el parque de atracciones de Madrid
Web: https://www.parquedeatracciones.es/

Parque de Atracciones Warner

Informacion sobre el parque tematico de la Warner en Madrid
Web:

https://www.parquewarner.com/?_gl=1*q38jj8* up*MQ..* g

s*MQ..

Terramitica Parque de Atracciones
Web que ofrece una informacion completa sobre el parque

tematico terramitica en Benidorm.
Web y redes: http://www.terramiticapark.com
@terramiticabenidorm

Port Aventura
Port Aventura. Universal Mediterranea.
Web: http://www.portaventura.es

Avimur

Empresa de eventos y viajes especializada en gente joven en
Espaia en la zona del Mediterraneo.

Web: http://www.avimur.com
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